Glaukom-

fruherkennung.

Wir stellen vor: Das revolutionare bahnbrechende
System Zeiss GDx™. Denn eine besondere Krankheit
wie Glaukom erfordert eine besondere Unter-
suchungsmethode.




Glaukomuntersuchung mit dem

Svystem Zeiss GDx. Wir unterstutzen lhren

Arzt bei der Fruherkennung von Glaukom.

Was ist Glaukom?

Uber eine Million Deutsche leiden an Glaukom', das somit in
Deutschland zu den Hauptursachen von Blindheit gehort.
Glaukom kann Menschen die Sehkraft rauben, auch wenn Sie
keine sichtbaren Symptome oder Schmerzen haben.
Tatsachlich wissen 50% aller Glaukom-Patienten nichts von
ihrer Krankheit, weil diese so schwierig zu diagnostizieren ist.
Bei der Ublichen Augendruckmessung mit einem Luftimpuls
beispielsweise bleibt die Krankheit in einem Drittel aller Rlle
unerkannt®. Kein Wunder also, dass Glaukom oft als "schlei-
chender Dieb der Sehkraft" bezeichnet wird.

Verhindern Sie, dass Glaukom sich auch bei lhnen
unbemerkt anschleicht.

Es gibt jetzt eine bahnbrechende neue Technologie, die es
dem Augenarzt ermdglicht, Glaukom zu erkennen, bevor es
zu spat ist: Das Untersuchungssystem GDx von Zeiss, dem
weltweit fuhrenden Anbieter von Diagnoseinstrumenten fir die
Augenheilkunde.

Warum ist das Verfahren von Zeiss GDx so
revolutionar?

Anders als bei der Messung des Augeninnendrucks kann der
Arzt mit dem Zeiss GDx die Struktur und Dicke der
Nervenfasern im Augenhintergrund tatsachlich sehen, und
das GDx vergleicht die Ergebnisse mit normalen Werten. Sind
die Nervenfasern bei Ilhnen dlnner als normal, kann dies auf
Glaukom hindeuten, und zwar lange bevor Ihr Sehvermégen
beeintrachtigt wird. So bleibt lhrem Arzt mehr Zeit fur die
Behandlung der Krankheit.

Wie funktioniert die Untersuchung mit dem

Zeiss GDx?

Die Prifung lasst sich ganz leicht und komfortabel im Rahmen
einer kompletten Augenuntersuchung durchflhren. Eine
Pupillenerweiterung ist nicht erforderlich.

Sie schauen ganz einfach in das Zeiss GDx, wahrend das Gerat
zuverlassig lhren Augenhintergrund abtastet. Die gesamte
Untersuchung dauert normalerweise weniger als eine Minute.
In dieser Zeit erzeugt das System leicht interpretierbare Bilder,
die der Arzt rasch auswerten kann.

So beeintrdchtigt Glaukom lhr Sehen:

O o i

leichte Schddigung
der Nervenfasern

beginnendes Glaukom

schwere Schddigung fortgeschrittenes Glaukom
der Nervenfasern

Sprechen Sie mit lhrem Augenarzt, wenn bei lhnen
Risikofaktoren zutreffen.



Lassen Sie nicht zu,
dass lhnen Glaukom
die Sehkraft raubt.

Falls Sie eine der nachstehend aufgefiihrten Risikofaktoren
besitzen, ist es ratsam, eine Glaukomuntersuchung durchzu-
fuhren™>“.

Hauptrisikofaktoren kénnen sein:
« erhohter Augeninnendruck

+ genetische Veranlagung

» vaskuldre Stérungen

Auch wenn Sie zu keiner Hauptrisikogruppe gehdren und alle
drei Fragen mit Nein beantwortet haben, sollten Sie sich unter-
suchen lassen, wenn Sie:

+ 20-29 Jahre alt sind und noch nie auf Glaukom untersucht
wurden,

+ 30-39 Jahre alt sind und Ihre letzte Glaukomuntersuchung
Uber 4 Jahre zurlckliegt,

+ 40-64 Jahre alt sind und Ihre letzte Glaukomuntersuchung
Uber 2 Jahre zurlckliegt,

+ 65 Jahre oder alter sind und lhre letzte Glaukom-
untersuchung Uber 1 Jahr zurlckliegt.

Denken Sie daran: Glaukom ist ein Wettlauf gegen die Zeit.
Warten Sie also nicht. Sprechen Sie noch heute mit lhrem Arzt
Uber eine Untersuchung mit dem GDx von Zeiss.
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